Ergebnisse der EHB-Studie 2018-2021

Jugendliche entwickeln ihre
Kompetenzen mit LIFT weiter

Eine Studie der Eidgendssischen Hochschule fiir Berufs-
bildung EHB in 64 Schulklassen zeigt, dass sich LIFT positiv
auf die Selbstkompetenz von Jugendlichen auswirkt: LIFT-
Jugendliche haben gegeniiber ihren Klassenkamerad:innen
mehr Selbstvertrauen sowie Selbstbewusstsein entwickelt
und sie vertrauen in die eigenen Fahigkeiten.

Finden Jugendliche, die

am Jugendprojekt LIFT teil-
nehmen, eine Lehrstelle?
Wie entwickeln sie ihre Kom-
petenzen gegenliber den
Klassenkamerad:innen?

Um wen geht es?

Die EHB hat diese Fragen
zwischen 2018 und 2021

in einer Studie beleuchtet.
Die Hochschule hat einen
Teil der LIFT-Jugendlichen in
der Deutschschweiz sowie

deren Mitschiler:innen
zwei- bis dreimal befragt.
Teilgenommen haben
Schiiler:innen, deren Schulen
an der Studie mitgewirkt
haben.
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Drei Fragen

1.

Nach welchen Kriterien
haben Lehrpersonen
LIFT-Schiiler:innen
eine Teilnahme an LIFT
vorgeschlagen?

Die Lehrpersonen haben LIFT
vor allem Jugendlichen empfoh-
len, die durch eine tiefe Sozial-
kompetenz sowie schwache Noten
in Deutsch und Mathematik
aufgefallen sind. Ein Grossteil der
LIFT-Schiiler:iinnen hat zudem
einen Migrationshintergrund.

Jugendliche mit Teilnahme
an LIFT

Nach Einschatzung der Lehrperson

Forderbedarf
45% hoch

33% mittel

22% kein

Die Teilnahme an LIFT ist freiwillig
und erfolgt im Einverstandnis der
Eltern.

Zur Studie

Geschaftsstelle LIFT

2.

Wie entwickel
die Personlich

LIFT-Jugendlichen im
Hinblick auf die Berufs-

vorbereitung?

Die LIFT-Jugendlic

nach eigener Einschatzung in
drei Bereichen stéirker verbessert

als ihre Mitschiler

Sie zeigen:

3.

t sich Wie erfolgreich

keit von sind die LIFT-
Jugendlichen bei der
Lehrstellensuche?

hen haben sich

iinnen.

61%

¥ mehr Motivation flir

die Berufswe

B bessere Fahigkeit zur
Zusammenarbeit

mit anderen

It der LIFT-Jugendlichen haben
am Ende der obligatorischen
Schulzeit eine Lehrstelle fur
das nachste Jahr gefunden.

& weniger Schiichternheit

Zudem haben sich LIFT-
Jugendliche bis ans Ende der
Schulzeit angestrengt, wahrend
ihre Klassenkamerad:innen sich

im letzten Schulja

weniger angestrengt haben.

1

50-60%

Die kantonalen Zielverein-
barungen mit LIFT sehen
eine Erfolgsquote von 50%
bis 60% vor.

hr deutlich

Jugendprojekt LIFT - fiir alle, die wollen

LIFT begleitet Jugendliche, die Unterstiitzung brauchen,
in einer wichtigen Lebensphase: Beim Ubertritt in die
Berufswelt. Diese Jugendlichen entscheiden sich,

in der Freizeit freiwillig in einem Betrieb mitzuarbeiten.
Betriebe geben ihnen eine echte Chance. Schulen
begleiten diesen Einsatz am Wochenarbeitsplatz und
erhalten dabei Unterstlitzung. So leistet LIFT seit 2006
nachhaltige Prdvention gegen Jugendarbeitslosigkeit.

LIFT wird durch den Bund, Kantone, Stiftungen und
die Wirtschaft finanziert.
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